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РАСПРЕДЕЛЕНИЕ
Учебной нагрузки Муниципального автономного учреждения дополнительного образования
 «Физкультурно-оздоровительного комплекса в р.п. Шатки Нижегородской области»
на 2021 - 2022 учебный год









	№п/п
	Ф.И.О тренера- преподавателя
	Вид спорта
	Кол-во групп
	Кол-во обучаю щихся
	Часы в неделю
	Часов за год


	Спортивно-оздоровительные группы

	1
	Филькина В.С.
	Спортивная аэробика
	1

	22

	6

	276


	2
	Королева Е.Н. 
	Плавание
	1
	23
	6
	276

	3
	Авакян А.А.
	Рукопашный бой
	1
	18
	6
	276

	4
	Боженькин А.В.
	Хоккей
	2
	29
	6
	276

	5
	Горюнов Д.А.
	Пауэрлифтинг
	1
	21
	6
	276

	6
	Кузнецов В.Ю.
	Футбол 
	1
	12
	6
	276

	7
	Макулов И.В.
	Футбол
	1
	18
	6
	276

	8
	Зеленов А.С.
	Лыжные гонки
	1
	12
	2
	92

	9
	Егоров И.В.
	Футбол
	1
	13
	6
	276

	10
	Клюев В.А.
	Футбол 
	1
	18
	4
	184

	11
	Конев Ф.Д.
	Плавание 
	1
	15
	6
	276

	12
	Конев Ф.Д.
	Плавание 
	1
	15
	6
	276

	13
	Конев Ф.Д.
	Плавание 
	1
	16
	3
	138

	ИТОГО:
	14
	232
	69
	3174



	Группы базового уровня

	1
	Хитин Е.А.
	Плавание
	1
	23
	6
	276

	2
	Хитин Е.А.
	Плавание
	1
	22
	6
	276

	3
	Хитин Е.А.
	Плавание
	1
	19
	10
	460

	4
	Егоров И.В.
	Футбол
	1
	17
	8
	368

	5
	Егоров И.В.
	Футбол
	1
	15
	8
	368

	6
	Кузнецов  В.Ю.
	Футбол
	1
	14
	6
	276

	7
	Кузнецов  В.Ю.
	Футбол
	1
	14
	8
	368

	8
	Замкин А.В.
	Рукопашный бой
	1
	16
	8
	368

	9
	Авакян А.А.
	Рукопашный бой
	1
	17
	6
	276

	10
	Авакян А.А.
	Рукопашный бой
	1
	17
	6
	276

	11
	Журавель Е.В.
	Фигурное катание 
	1
	15
	6
	276

	12
	Журавель Е.В.
	Фигурное катание 
	1
	15
	6
	276

	[bookmark: _Hlk83047293]13
	Журавель Е.В.
	Фигурное катание 
	1
	12
	10
	460

	14
	Зеленов А.С.
	Лыжные гонки
	1
	15
	8
	368

	15
	Зеленов А.С.
	Лыжные гонки
	1
	12
	10
	460

	16
	Хаимов М.А.
	Лыжные гонки
	1
	20
	6
	276

	17
	Хаимов М.А.
	Лыжные гонки
	1
	12
	8
	368

	18
	Макулов И.В.
	Футбол
	1
	15
	6
	276

	19
	Клюев В.А.
	Футбол
	1
	12
	6
	276

	20
	Королева Е.Н.
	Плавание
	1
	18
	6
	276

	21
	Королева Е.Н.
	Плавание
	1
	19
	6
	276

	22
	Филькина В.С.
	Спортивная аэробика
	1
	23
	6
	276

	23
	Филькина В.С.
	Спортивная аэробика
	1
	25
	6
	276

	24
	Филькина В.С.
	Спортивная аэробика
	1
	12
	8
	368

	25
	Горюнов Д.А.
	Пауэрлифтинг 
	1
	14
	6
	276

	26
	Горюнов Д.А.
	Пауэрлифтинг
	1
	17
	6
	276

	27
	Конев Ф.Д.
	Легкая атлетика
	1
	12
	6
	276

	
ИТОГО:
	
27
	
442
	
194
	
8924

	
ВСЕГО:
	
41
	
674
	
273
	
12098



Заместитель директора по учебно-воспитательной работе                                                    /А.И.Агапова/


